
 

 

Restaurant le Skipper 

14, rue des Genêts 35780 LA RICHARDAIS 
Tél.: 02.99.46.69.55 Fax: 02.99.88.16.16 
www.kyriadsaintmalo.fr 
stmalo.dinard@kyriad.fr  

Menu à 10 € 

Printemps-Eté 2010 

(hors boisson) 

 

Les entrées  

Assiette de Crudités   

Gaspacho maison à la tomate et basilic 

Tarte à l’oignon 

Duo de céleri et carottes en rémoulade 

     

Les Plats 

Longe de porc rôtie et sa sauce aux pruneaux, gratin dauphinois 

Cuisse de poulet, jus de viande, pommes de terre sautées 

Filet de merlu rôti et son coulis de tomate, riz basmati 

Courgette farcie à la viande de bœuf épicée (curry et paprika) 

     

Le Fromage 

Assiette de Trois fromages (camembert, emmental et chèvre) et salade verte 

(Supplément de 2€) 

     

Les Desserts 

Far breton 

Fromage blanc et son coulis de Fruits rouges 

 Riz au lait 

Gâteau aux pommes 

Fondant au Chocolat 

Menu identique pour l’ensemble du groupe 
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Menu à 13 € 

Printemps – Eté 2010 

(hors boisson) 

Les entrées  

Terrine de campagne et ses condiments 

Rillettes de poisson à l’aneth et leurs toasts 

Croustillant aux 3 fromages 

Quiche Lorraine 

     

Les Plats 

Fricassée de porc au thym, gratin dauphinois 

Filet de tacaud rôti au pistou, poêlée de légumes 

Roulé de poisson, crème à l’aneth et riz basmati 

Cuisse de Poulet basquaise, tagliatelles 

     

Le Fromage 

Assiette de Trois fromages (camembert, emmental et chèvre) et salade verte 

(Supplément de 2€) 

     

Les Desserts 

Tarte au chocolat 

Far Breton 

 Brownie au chocolat maison et sa crème anglaise  

Gâteau Grand-Mère aux pommes 

 

 

Menu identique pour l’ensemble du groupe 
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Menu à 15 € 

(hors boisson) 

Les entrées  

Assiette campagnarde 

Duo de rillettes de poisson, sauce perlée 

Tartine gourmande (concassée de tomate, dés de jambon et de gruyère) 

Quiche Lorraine 

Salade gourmande (tomate, jambon, gruyère, miettes de thon) 

     

Les Plats 

Emincée de Dinde, pommes de terre et lardons 

Filet d’églefin, riz basmati 

Sauté de porc aux pruneaux, tagliatelles 

Filet de tacaud rôti au pistou, poêlée de courgettes 

     

Le Fromage 

Assiette de Trois fromages (camembert, emmental et chèvre) et salade verte 

(Supplément de 2€) 

     

Les Desserts 

Crêpe aux pommes et caramel au beurre demi-sel 

Far breton 

Tarte citron maison 

Mousse aux fruits rouges 

Salade de fruits 

 

Menu identique pour l’ensemble du groupe 
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MENU à 17 € 

Printemps - Eté 2010 

(hors boisson) 

 

Les entrées 

 

Terrine de poisson au pistou 

Duo de rillettes (porc et sardines) 

Tarte aux poireaux 

Salade gourmande (tomate, jambon, gruyère, miettes de thon) 

Gaspacho maison à la tomate et basilic 

Assiette campagnarde 

Quiche Lorraine 

Ravioles de chèvre gratinées à la sauce tomate 

 
     

 

Les plats 

 

Bœuf bourguignon, riz basmati 

Galette de blé noir complète, salade verte,  

Blanquette de Dinde aux champignons, riz basmati 

Longe de porc et sa sauce aux pruneaux, gratin dauphinois 

Nage de poisson aux petits légumes, 

Poulet basquaise, pommes de terre sautées 

Pavé de Colin et sa sauce aneth, julienne de légumes 

Filet de Saumon vapeur et son beurre citronné, riz basmati 

Sauté de porc à la moutarde à l’ancienne, tagliatelles 

 
     

Le fromage 

 

Assiette de Trois fromages et salade verte (Supplément de 2€) 

 
     

Les desserts 

 

Fromage blanc et son coulis de fruits rouges 

Terrine de pain perdu et sa sauce caramel 

Salade de Fruits 

Croustillant de poires et pommes caramélisées 

Crêpe bretonne au chocolat 

     Tarte Normande 

Entremet au caramel 

 

Plat identique pour chaque convive 

 

 


