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La Carte 

Le 1er juillet 2009, la TVA a baissé, nos prix aussi ! Les plats concernés par cette baisse de tarifs sont 

signalés par un *.         

 Nos Entrées   (Starters)      

    

Emietté de Crabe et Colin à l'aneth, vinaigrette perlée      9,90 

Crumbs of crab and hake with dill      

Croustillant de Chèvre et tomates confites, pommes poêlées,     6,60 

vinaigrette au Chouchen *       

Crispy goat cheese with tomatoes "confites", fried apples and Chouchen vinaigrette   

Entrée de Saison          11,00 

Starter of the Season      

Soupe de Poisson maison et ses Garnitures       6,50 

Home made Fish Soup served with Garnishing      

Noix de Saint Jacques poêlées, fondue de poireau, beurre blanc     10,50 

Fried Scallops, leek fondue, with butter sauce      

Terrine persillée au jambon (maison)        8,00 

Ham and parsley in home made "terrine"      

Assiette de saumon fumé         9,90 

Plate of smoked salmon          

 Nos Poissons   (Fishes)      

Filet de Poisson (selon arrivage) et son riz 3 saveurs      13,50 

Noble Fish of the Day, rice      

Filet de Bar, étuvée de bâtonnets de courgette et carotte     15,50 

à la coriandre       

Seabass fillet, sticks of zucchini and carrot, with coriander      

Pavé de Dorade, rosace de tomate et courgette       11,50 
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Steak of sea bream, with tomato and zucchini      

Truite entière infusée aux herbes, riz basmati       12,00 

et poêlée de légumes       

Brewed trout with aromatic herbs, basmati rice and fried vegetables    

  

Pavé de Lieu jaune rôti, sauce au lait de coco, ananas poêlé     12,50 

Roasted steak of pollack, coconut sauce and fried pineapple      

         

 Nos Viandes  (Meats)      

       

Suggestion du Chef*          9,25 

Meat of the Day      

Pièce du Boucher grillée, sauce grand veneur, gratin dauphinois    14,5 

Grilled steak with  red wine sauce, gratin dauphinois      

Pavé de Kangourou, sauce au porto et gingembre      11,50 

pommes fondantes aux épices       

Kangaroo Steak with porto and ginger sauce, spicy potatoes      

Magret de Canard rôti et son risotto aux fruits rouges,      15,00 

Roasted fillets of Duck, with red fruits risotto      

Galette de blé noir "complète" et sa salade verte      8,50 

Galette (Traditional Savoury pancake with ham, cheese, egg and salad)    

  

Aiguillette de Dinde au curry et ses tagliatelles au pistou     13,00 

Strip of turkey with curry sauce, tagliatelli      
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 Nos Fromages  (Cheeses)      

       

Assiette Fermière         6,00 

Plate of 3 cheeses      

Craquelin au Camembert rôti        6,50 

Craquelin of St Malo with roasted Camembert      

         

 Nos Desserts  (Desserts)      

 (Commande des desserts en début de repas ou 15 minutes de préparation)   

(Order of the desserts at the beginning of meal or 15 minutes of preparation)   

 

Trilogie de Crèmes Brûlées maison       8,00 

(vanille, café, fruits rouges-pistache)       

Trilogy of home made "crèmes brûlées"v (vailla, coffee, red fruits-pistachio)   

   

Buffet des Desserts*         7,50 

Desserts Buffet      

Tiramisu maison à la fraise et pain d'épices      7,50 

Home made tiramisu with strawberry and gingerbread      

Brownie maison et son assortiment de glaces      6,50 

(vanille, café, chocolat)       

Home made brownie with vanilla, coffee and chocolate ice-creams    

  

       


