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Origine du bœuf: France 

Prix nets service compris

Les Menus du Skipper 

Nos Formules Déjeuner 

(Sauf week-end et jours fériés) 

***** 

2 plats 11,50 € ou 3 plats 14.30 €  

2 courses 11,30 € or 3 courses 14.30 € 

 

Entrée du jour. Starter of day 

et/ ou . and/ or 

Viande ou Poisson du jour. Dish of the day 

et/ou. and/ or 

Fromages ou Buffet des Desserts 

Cheeses or Desserts Buffet 

 

Menu P'tite Faim 17 € 

 Entrée au choix du menu Bénétin .  
Starter of the Benetin menu  

et / and 
Assiette Fermière .  
Plate of 3 cheeses 

et / and 
Buffet des Desserts. 
 Desserts Buffet 

 

Menu Enfant 6,60 € (au lieu de 7.50 € 

Moins de 12 ans) 

Avec une Boisson (Jus d’Orange ou Limonade) 

 with one drink (Orange juice or Limonade) 

Assiette  de Crudités et Charcuterie . Plate of cold vegetables and cold meat  

ou Jambon Blanc . Ham 

ou Steack Haché.  Minced steack 

ou Filet de Poisson . Fillet of Fish 

(Pommes de Terre sautées, Légumes, Riz Basmati ou Tagliatelles en accompagnement) 

(Served with Potatoes, vegetables, rice or tagliatelli) 

et . and 

Yaourt ou Fruit ou Coupe Glacée 2 boules (chocolat, vanille, fraise) 

Yoghurt or Fruit or 2 scoops of ice cream (chocolate, vanilla, strawberry) 
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Menu "Bénétin" 21 € 

 

 

 

 

 

 

 

Croustillant de Chèvre et tomates confites, pommes poêlées, vinaigrette au Chouchen 

Assiette de Saumon fumé 

Noix de Saint-Jacques poêlées, fondue de poireaux, beurre blanc (supplément 3 €) 

Terrine persillée maison au jambon 

Emiettée de Crabe et Colin à l’aneth, vinaigrette perlée 

Soupe de poisson maison et ses garnitures 

Entrée de Saison (supplément 3 €) 

     

Truite entière infusée aux herbes et son riz basmati, poêlée de légumes 

Galette de blé noir complète, salade verte 

Magret de Canard rôti et son risotto aux fruits rouges (supplément 3 €) 

Filet de poisson selon arrivage et son riz 3 saveurs 

Pavé de Kangourou, sauce au porto et gingembre, pommes fondantes aux épices 

Suggestion du Chef 

Pièce du boucher grillée, sauce grand veneur, gratin dauphinois 

Filet de Bar, étuvée de bâtonnets de courgette et de carotte à la coriandre (supplément 3 €) 

Pavé de Lieu jaune rôti, sauce au lait de coco, ananas poêlé 

Aiguillette de Dinde au curry et ses tagliatelles au pistou 

Pavé de Dorade, rosace de tomate et courgette 

aŜƴǳ .ŞƴŞǘƛƴ нм ϵ 
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Assiette de 3 fromages et salade verte (supplément 2.50 €) 
Craquelin de St Malo au camembert rôti, salade verte (supplément 2.50 €) 

 

     

 
Trilogie de Crèmes Brûlées maison (vanille, café, fruits rouges-pistache) 

Buffet des desserts  
Tiramisu maison à la fraise et pain d’épices 

Brownie maison et son assortiment de glace (vanille, café, chocolat) 
 

(Commande des desserts en début de repas ou 15 minutes de préparation) 

 


